
GIORNATA DI PRESENTAZIONE

La palestra della memoria è un
luogo dove persone dai 70 anni
in su si incontrano una volta alla
settimana per fare esercizi,
attività e giochi con lo scopo di
tenersi allenati mentalmente
stimolando la memoria il
linguaggio e l’orientamento, tutti
insieme socializzando e
divertendosi

info@alzheimer-lapiazzetta.it

13394156216

www.alzheimer-lapiazzetta.it

LA PALESTRA

DELLA MEMORIA

COS’È

DOVE

Al centro anziani, in Via Roma

a Cascinette d’Ivrea

Mercoledì 25 febbraio 2026
alle ore 17

INFO
CI SARANNO

i volontari 

della Piazzetta Alzheimer 

COMUNE DI 
CASCINETTE D’IVREA


